
  

 

Befreiend 

 

 

 

 

 

Gefangen in eigenen Vorstellungen. 

Gebunden durch die Vergangenheit. 

Gefesselt durch die Arbeit. – 

Und wo bleibe ich? 

An diesem Wochenende geht es um uns - 

um Männer, Sex und Spiritualität. 

  

 

 

Wir beginnen ein Abenteuer:  

Raus aus dem Gewohnten, dem alt Vertrauten  

und einen Sprung wagen – 

über den eigenen Schatten und Gewohnheiten, die eigenen Muster.  



 
1. Wochenende: Männer, Sex und Spiritualität 

 

 Dieses Wochenende basiert auf der Theologie des Leibes und will Männern die 

 tiefere Bedeutung ihrer Sexualität bewusst machen und Hilfen auf dem Weg zu einer 

 erlösten Sexualität aufzeigen. 

 

2. Wochenende: Vaterwunde – Vatersuche 

 Dieses Wochenende baut auf dem ersten auf, kann aber auch einzeln besucht 

 werden. In diesen Tagen geht es um unsere Vaterwunde. Wir reflektieren die 

 Beziehung zu unserem Vater und das was uns verwundet hat. Wir beginnen den 

 Weg zu unseren Vater im Himmel zu suchen, um von ihm Hilfe und Heilung zu 

 erfahren. Die geheilte Vaterbeziehung eröffnet uns neue Möglichkeiten unser Mann-

 Sein im Plan Gottes zu leben.  

 

Mit Vorträgen, Zeiten des Gebets, Begleitung, ggf. Film.  

Für alle Männer, die ihr Mann-Sein neu entdecken wollen! 

 

Termine für das erste Wochenende:  

 25. – 27. Januar 2013 Haus Regina Pacis, Leutkirch, mit P. Hubertus v. Freyberg 

 26. – 28. April 2013  Haus St. Ulrich, Hochaltingen, mit P. Buob und Team 

 24. – 26. Mai 2013  Kolleg, St. Josef, Salzburg-Aigen, mit P. Georg Wiedemann 

 Termine für das zweite Wochenende:  

 28. – 30. Juni 2013  Haus St. Ulrich, Hochaltingen mit P. Buob und Team  

 11. – 13. Oktober  2013 Kloster Maria Hilf, Kufstein, mit P. Andreas Hasenburger  

 


